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“誰もがやってくる老後を、地域のたすけあいで豊かにしよう” これがひとり暮らし高齢者小地域ネットﾜｰｸ 

づくりの目的である。今回はひとり暮らし高齢者を支えている地域の協力員を対象として研修会が行われた。社協 

の片山さんより、小地域ネットﾜｰｸについての内容全般について・ 緊急通報システムの利用実 

態・ そして４月１日より変更となったひとり暮らし高齢者の対象者拡充についてご説明頂いた。 

その後質疑応答などが行われ２時間ほどの研修会を終了した。 

備考：拡充された詳細については社会福祉協議会にお問い合わせの上確認して下さい。 

 

 

防災意識の普及と災害時における自主的な活動を行うことにより 

災害発生の防止と軽減を図ることを目的として防災訓練を実施した。 

防災協会推進指導員の方々による防災についての講話などの後、 

それぞれの担当班に分かれて人工呼吸の方法や消火器・ＡＥ 

Ｄの扱い方等の実技訓練を行った。今年は煙トンネル体験の 

他に特別に起震車を用意して頂き、震度６強の地震も体験す 

ることができた。最後は炊出し訓練のために調理された非常 

食としてはおいし過ぎるトン汁を参加者全員で味わいながら 

訓練を振り返り、あらためて防災の大切さを胸に散会した。 

 

自主防災訓練  ５月１９日（土）  場所：ひたちなか市西消防署      田彦東自主防災会 

  

 

 

 

 

ひとり暮らし高齢者              市社会福祉協議会 田彦東支部 

「小地域ネットﾜｰｸ」研修会  ７月７日(水)   場所：ひたちなか市総合福祉センター 

 

 

 

田彦中学校 満開のさつき 

   

協力：ひたちなか市西消防署 

：ひたちなか市防災協会推進指導員 

：ひたちなか市消防団第３分団 

対象者の拡充部分 

７０歳以上の高齢者及び６５歳以

上の虚弱な高齢者で、重度の要

介護者または重度の要介護者の 

方と同居している方 


